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,Gesund und Fit*

Gesundheitsférderung, ggf.
gesundes Klassenfruhstick

2 Unterrichtsstunden
ggf. 2 Verfigungsstunden

24. /25. September

Erndhrungsberaterin VBZ,
Frau Schulte, Paten-AG, Fachlehrkraft

Kommunikation/Demokratiebildung

Einfihrung des Klassenrates

2 Verfuigungsstunden

2. Schulhalbjahr

Frau Schulte, Klassenlehrkraft

Mediensicherheit |

Sicher im Alltag /
Mediennutzung

2 Unterrichtsstunden

Februar/ Marz

Praventionsteam der Polizei, Frau
Schulte, Fachlehrkraft

Lions Quest ,Erwachsen werden®

Module fiir Jahrgang 5

Verfligungsstunden und
Methoden & Medien;
zusatzlich 4x4 Std. /Schuljahr

Individ. Planung
(siehe Konzept)

Klassenlehrkraft, ggf. Fachlehrkraft

Medienpadagogischer Workshop |

,Das Internet und wir”

2 Unterrichtsstunden

08. November

Referenten von smiley e. V.,
Frau Schulte, Klassenlehrkraft

Pravention sexualisierter Gewalt

Korper, Gefihle, Geheimnisse

4 Unterrichtsstunden

Marz/ April

2 Referenten der Beratungsstelle
Sichtbar. Fachzentrum gegen
sexualisierte Gewalt e.V. (Fr. Schulte)

Lions Quest ,Erwachsen werden”

Module fiir Jahrgang 6

Verfugungsstunden;
Methoden & Medien;
zusatzlich 4x4 Std. /Schuljahr

Indivd. Planung
(siehe Konzept)

Klassenlehrkraft, ggf. Fachlehrkraft

Grundkenntnisse Erste-Hilfe/

Sanitatsschule Blake,

Erste-Hilfe-Worksho 1. — 6. Stunde i
I P Zertifikat . Juni Frau Schulte, Fachlehrkraft
N . .. Sozialkompetenz / Férderung _ . Teamer von Ker-mit (BDKJ), Frau
Erlebnispadagogisches Klassentraining der Klassengemeinschaft 2. - 6. Stunde Juni Schulte, Fachlehrkraft
Verflugungsstunden;

Lions Quest ,Erwachsen werden”

Module fur Jahrgang 7

Methoden & Medien;
zusétzlich 4x4 Std. /Schuljahr

Indivd. Planung
(siehe Konzept)

Klassenlehrkraft, ggf. Fachlehrkraft

Mediensicherheit I

Zivilcourage/(Cyber-)Mobbing/
Strafrechtl. Fragen

2 Unterrichtsstunden

2. Schulhalbjahr

Praventionsteam der Polizei, Frau
Schulte, Fachlehrkraft

Mobbingintervention MIT
(Jahrgang 5-13)

Ausgrenzung und Mobbing
Arbeit mit den Betroffenen
und den Klassen.

Im Akutfall 3.-6. Stunde

Nach
Vereinbarung

Team: Scu, Ld. Mn, Hp, Rot, Oz, Vk
und Klassenlehrkraft
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08. November

1. und 2. Stunde (8G1,8G2) 2 Workshops Referenten von smiley e. V.,
Medienpadagogischer Workshop Il Soziale Medien und Foren 13.November Frau Rottluff, Referendare
3. und 4. Stunde (8G3, 8G4) : Klassenlehrkraft
2 Workshops
Umgang mit Suchtmitteln Clear/Drobs, MondoX
Alkohol — Alles im Griff gang 1 Vormittag 2. Halbjahr Frau Rottluff, Lehrkréfte

(Alkohol)

Lions Quest ,Erwachsen

Module fiir Jahrgang 8

1x4 Stunden im Schuljahr

Optional (siehe

Klassenlehrkraft, ggf. Fachlehrkraft

werden* Individuelle Planung Konzept)
Seelische Krisen, 31.Marz 9G1 Referentin des Jugend-Psychiatrischen
Projekt: Verrlickt?-na und! psychische Erkrankungen, 2. - 6. Stunde 01.April 9G2 ) 9 y
oo i i . ) . . Dienstes Stadt WOB, Frau Rottluff,
»lrrsinnig menschlich Hilfsmoglichkeiten 5 Unterrichtsstunden 22 . April 9G3 K| lehrkraft
23.April 9G4 assenienrkra

Medienpadagogischer Workshop llI

Wie gehen wir virtuell
miteinander um?

3.- 6. Stunde

10. Februar 9G1
11. Februar 9G2
12. Februar 9G3
13. Februar 9G4

Herr Roos (Medienkoordinator Stadt
Braunschweig)
Frau Rottluff, Klassenlehrkraft

Cannabis — Quo Vadis

Sensibilisierung, Legalisierung,
Was tut man nach dem
Konsum? — safer use; rechtl.
Fragen

1 Vormitttag

2. Halbjahr

In zwei Gruppen bei Clear und
MondoX;

Projekt ,Demokratie-leben“ der

15. Januar 9G1
16. Januar 9G2

Referent Herr Bischoff, Frau Rottluff

»Vorfahrt fir Vielfalt Stadt Braunschweig 2- 6. Stunde 23. Januar 9G3 Klassenlehrkraft
24. Januar 9G4

. N . 2 Referenten der Beratungsstelle

Pravention sexualisierter Gewalt Sex!smus, Korperbilder, 3.-6. Stu_nde Maz/ April Sichtbar. Fachzentrum gegen
Beziehung/Partnerschaft 4 Unterrichtsstunden -
sexualisierte Gewalt e.V. (Fr. Rottluff)

»~Jugendliche Verkehrsteilnehmer/ Verkehrspravention/ 2 323 g.SSt;JUnnd dee1100%1:;/1100%24 11.Dez. Praventionsteam der Polizei, Frau
Alles was knallt* Suchtpravention ' ' Rottluff, Fachlehrkrafte

Erste-Hilfe-Ausbildung

Zertifikat der Ersten Hilfe

1 Projekttag / 8 Stunden

18. Dez.10G1/G2
19. Dez.10G3/G2
20. Dez.10G4/G2

Sanitatsschule Blake,
Frau Zimmermann

lllegale Substanzen

Suchtverlauf; Schmerzmittel,
Medikamente/ synthetische
Stoffe

ganze Klasse bei Clear, 90
Min.

2. Halbjahr

Clear/Drobs, Frau Rottluff,
Klassenlehrer

Weitere PraventionsmafRnahmen:

e Verfiigungsstunden mit den Klassenlehrkraften in den Jahrgédngen 5 -7 .

e Mediation durch Schiiler- und Erwachsenen-Mediatoren

Vertrauenslehrkrafte

Beratung durch die Beratungslehrerin, Sozialpddagoginnen,
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