
Gymnasium Raabeschule   -   Präventionsprogramm für das Schuljahr 2019/20

Jahr-
gang Maßnahme/Thema Ziel/Inhalt Zeit pro Klasse Zeitraum Beteiligte

5

„Gesund und Fit“
Gesundheitsförderung, ggf. 
gesundes Klassenfrühstück

2 Unterrichtsstunden
ggf. 2 Verfügungsstunden

25. / 30. September
Frau Schulte, Lehrer, Eltern,
Ernährungsberaterin, Paten

Kommunikation und Kooperation
Einführung des Klassenrates 2 Verfügungsstunden Januar/Februar Frau Schulte, Klassenlehrer

Erlebnispädagogik 1 Projekttag 2. Schulhalbjahr
Klassenlehrer, Eltern
Beratung: F. Schulte, F. Meyer-Heye

6
Medienpädagogischer Workshop I „Das Internet und wir“ 2 Unterrichtsstunden 21. November

Smiley e. V.,
F. Schulte, ein Klassenlehrer

Mediensicherheit Selbstverantwortung, Schutz 2 Unterrichtsstunden 20./21 April – Juni F. Schulte, Polizei, Lehrer nach Plan

7

Erste-Hilfe-Workshop Grundkenntnisse Erste-Hilfe 1. – 6. Stunde 2. Schulhalbjahr
Sanitätsschule Blake, Lehrer nach Plan

Organisation: Frau Geiger

Erlebnispädagogisches 
Klassentraining

Sozialkompetenz 1 Projekttag Mai/Juni
F. Schulte, Lehrer nach Plan,

Teamer von „Ker-mit“

8

Medienpädagogischer Workshop II Mediennutzung und Foren 2 Unterrichtsstunden 19. November
Smiley e.V. Frau Knospe, Klassenlehrer, 
MIT

Forum „Alkohol“ Wissenswertes zu Alkohol 2 Unterrichtsstunden
5. März 
9.45 - 11.20 h

Frau Knospe, Podiumsgäste aus 
Beratungseinrichtungen, Lehrer n. Plan

Klar-Sicht-Parcours der BZGA Umgang mit Suchtmitteln 3 Unterrichtsstunden 25./26. März
F. Knospe, Kolleg*innen, Referendare
Gesundheitspädagogin Stadt BS

Film „Der Rauchmelder“ Informationen zu Cannabis 2 Unterrichtsstunden Juni
Präventionsteam der Polizei, Frau 
Knospe, Lehrer nach Plan

8/9 Forum „Gaming“
Information 
+ Gespräch

2. Unt. Std.
+ 3./4. Unt. Std.

07.11.2019 Referent, Fr. Knospe, Lehrer nach Plan

9

„Schritte gegen Tritte“/Vorfahrt für 
Vielfalt

Gewaltprävention nach dem 
„Braunschweiger Modell“

1. - 6. Stunde 20. - 23. Januar
Referent der Arbeitsstelle Friedensarbeit 
Hannover, Frau Knospe
Klassenlehrer nach Wunsch

Zivilcourage, Rechtslagen und 
Selbstschutz

3. + 4. Stunde 5./6./12./13. Nov.
Präventionsteam der Polizei,
Frau Knospe, Lehrer nach Plan

Workshop Sozialkompetenztraining 3. - 6. Stunde 4. - 7. Mai
Referent der ARUG, Frau Knospe,
Klassenlehrer*innen nach Wunsch

10
„Jugendliche Verkehrsteilnehmer/
Alles was knallt“

Verkehrsprävention/ 
Suchtprävention

3. + 4. oder 5. + 6. Stunde
21. und 28. 
November

Präventionsteam der Polizei,
Frau Knospe, Lehrer nach Plan

Weitere Präventionsmaßnahmen: Klassentraining durch die Sozialpädagoginnen, Verfügungsstunden mit den Klassenlehrern in den Jahrgängen 5 - 9, 
Klassenrat, Lions-Quest im 5. – 7. Jg., Mediation durch Schüler- und Erwachsenen-Mediatoren, Mobbing-Interventions-Team, Beratung durch die 
Beratungslehrerin und Sozialpädagoginnen


